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Track
 1.  Music for Healing (Synthesized sounds, winds and piano.)   30:06

 2.  Color baths: Orange, blue and green.
(Bells, synthesized sounds, strings and winds.)   30:16

Total duration   60:25

Help your body heal itself with 3 swirls of colors mixed into music by Sound Therapist
Arden Wilken. (Orange for vitality, Blue for tranquility and Green for change)

Helfen Sie Ihrem Körper durch drei von der Klangtherapeutin Arden Wilken
in Musik umgeformte Farbwirbel (orange für Vitalität, blau für Ruhe

und grün für Veränderung) sich selbst zu heilen.

Aide votre corps à guérir à travers le tourbillonnement de 
3 couleurs  mixées en musique par Arden Wilken Thérapeute par le son.

(Orange pour la vitalité - Bleu pour la tranquilité - et vert pour le changement.)

Ayuda a que tu cuerpo se cure a si mismo a través de 3 remolinos de colores mezclados
con la música creada por la Terapeuta del Sonido Arden Wilken.

(Naranja para la vitalidad, azul para la tranquilidad y verde para el cambio).
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